
SALADE NANETTE

Recette originale  copiée  À PARTIR du livre de mme saint ange

Vous l'accomoderez à votre goût, suivant vos envies ....... 

Desserte en gastronomie : Une desserte est l'ensemble des restes de viande, de volaille ou de 
poissons cuits que l'on peut réutiliser pour d'autres mets.

Cette recette se compose :

 * de desserte de veau détaillée en petites et fines lanières

* de chou fleur partagé en petits bousquets

* de haricots verts cuits taillés en petits losanges

* de tomates en tranches

* de blancs d'oeufs durs

* de cerfeuil, d'estragon hachés

* d'un assaisonnement de mayonnaise ou de vinaigrette
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